
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАБЛЮДЕНИЯ НОРМАЛЬНО  

ПРОТЕКАЮЩЕЙ БЕРЕМЕННОСТИ 
 

«ДОВЕРИЕ» 
ПРИЛОЖЕНИЕ №2 К КОНТРАКТУ    

 

 

Эта программа разработана в Поликлинике «Семейный Доктор» в соответствии с нормативными документами 

МЗ РФ и Комитета здравоохранения г. Москвы, с учетом передовых международных стандартов 

здравоохранения на современном этапе, а также ключевых тенденций развития акушерства и гинекологии  

 

по настоящей Программе предоставляются только нижеприведенные услугиперед заключением контракта  

проводится предварительное обследование 1 

 

1. Первичное обследование  
(проводится в течение 2 недель с момента заключения контракта) 
 

 Определение группы крови и резус - фактора 

 Биохимический анализ крови 

 Анализ крови на ВИЧ, RW, Hbs-антиген, Hcv- антиген 

 Анализ крови на токсоплазмоз, цитомегаловирус, герпес, краснуху 

 Мазки на флору (трихомонады, гонококки, грибы) 

 Исследования на заболевания, передающиеся половым путем (ПЦР-диагностика на хламидиоз, уреаплазмоз, микоплазмоз, 

гарднереллез) 

 Анализ кала на я/глист, дизентерийную группу. 

Вышеперечисленные исследования могут не проводиться, если они были проведены ранее и их результаты, предоставленные в 

Поликлинику, признаны действительными  

 

2. Услуги и сроки их предоставления 2 

 

СОДЕРЖАНИЕ УСЛУГИ I триместр II триместр III триместр 

Осмотры акушером-гинекологом 
1 раз в 3 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 7-10 дней 

дополнительные осмотры - по показаниям 

Профилактические осмотры 

окулистом, отоларингологом, 

стоматологом, терапевтом 

(семейным врачом) 

однократно - однократно 

Анализ крови клинический 1 раз в месяц 1 раз в 3 недели 1 раз в 2 недели 

Анализ мочи общий 1 раз в месяц 1 раз в 3 недели 1 раз в 10 дней 

Определение альфа-фетопротеина, -

ХГЧ, эстриола (для диагностики 

синдрома Дауна  

у плода) 

- 

 

на 15 –18 неделе 

однократно 

- 

Биохимический анализ крови в первую неделю обслуживания (однократно) 

Гемостазиограмма в первую неделю обслуживания (однократно) однократно 

Определение антител в крови при 

Rh(-) 
1 раз в месяц 

1 раз в месяц; 

кроме того, по показаниям –  

с 20 недели - 1 раз в 2 недели 

1 раз в месяц; 

кроме того, по показаниям –  

1 раз в 2 недели 

Анализ крови  

на ВИЧ, RW, Anti-HBs, Anti-HCV 
в первую неделю обслуживания  

(однократно) 
однократно 

Мазки (на флору, грибы,  

гонококки, трихомонады) 
в первую неделю обслуживания 

 (однократно) 

Определение гормонального 

статуса 
по показаниям 

ЭКГ в первую неделю обслуживания  (однократно) 

УЗИ плода 

на 10-12 неделе, 

 однократно 

на 20-22 неделе, 

однократно 

на 30-32 неделе, 

однократно 

дополнительные исследования - по показаниям 

 

 

Прим1. Предварительное обследование предусматривает осмотр Клиента гинекологом и УЗ исследование плода и является обязательным, если Клиент 

ранее не наблюдался в Поликлинике по поводу имеющей место беременности, либо перерыв в его наблюдении в Поликлинике составил более трех 
недель. Стоимость предварительного обследования не входит в стоимость контракта и определяется на основании Прейскуранта, как сумма цен всех 

услуг, включенных в предварительное обследование. Стоимость предварительного обследования вычитается из стоимости контракта, если контракт 
вступит в силу в течение 3 рабочих дней со дня проведения предварительного обследования.  

Прим2. Услуги,  плановые сроки оказания которых либо наступили ранее, чем за 10 дней до вступления контракта в силу, либо должны наступить через 
10 и более дней после дня завершения действующего контракта, по действующему контракту не предоставляются. Стоимость контракта при этом не 

пересматривается.    




