
  
    

Чекап «Код женщины 40+» 

 

Программа комплексного обследования, которое охватывает главные «мишени» женского 

здоровья - молочные железы, гормональный фон, сердечно-сосудистую систему и 

онкориски. По результатам обследований вы получите понятный план действий от ведущих 

врачей (гинеколога, эндокринолога, маммолога и косметолога) с рекомендациями по 

коррекции образа жизни, питания и при необходимости — терапии. 

 

Программа включает 

 

Консультации врачей:  

• Акушера-гинеколога первичная и по результатам обследования 

• Эндокринолога  

• Маммолога  

• Дерматолога- косметолога 

  

Функциональная диагностика:  

• УЗИ органов малого таза 

• УЗИ щитовидной железы 

• Цифровая маммография обеих молочных желез 

• Дуплексное сканирование вен нижних конечностей (обеих) 

• Биоимпедансометрия (анализ состава тела) 

• Экспертная видеокольпоскопия 

 

Лабораторные исследования:  

• Анализ крови клинический с лейкоцитарной формулой и СОЭ 

• Анализ мочи клинический с микроскопией осадка 

• Репродуктивная (гормональная) функция у женщин 

• Онкопоиск у женщин (скрининг) 

• ИППП-4 (ПЦР) - соскоб цервикального канала 

• Скрининг Фемофлор 16 

• ПАП-тест жидкостной  

• Микроскопическое исследование 



• Полное обследование функции щитовидной железы (ТТГ; свободный Т3; свободный 

Т4; Антитела к тиреопероксидазе; Антитела к тиреоглобулину; Тиреоглобулин) 

• Витаминно-минеральный комплекс (Калий, Натрий, Хлор, Магний, Фосфор, Цинк, 

Медь, Железо, Витамин В12, Фолиевая кислота, Витамин Д) 

• ВПЧ-21 - Выявление, типирование и количественное определение ДНК ВПЧ в 

соскобном материале и отделяемом слизистых оболочек урогенитального тракта 

(Вирус папилломы человека, Human papillomavirus, HPV) высокого (16, 18, 26, 31, 33, 

35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82) и низкого (6, 11, 44) канцерогенного 

риска  

 

 

АО «Семейный доктор» оставляет за собой право на изменение порядка оказания 

медицинских услуг, предусмотренных данной Программой в период между настоящей ее 

публикацией и заключением договора.  

 

 


