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(54) Способ абдоминопластики

(57) Формула изобретения
D  Способ абдоминопластики, включающий выполнение линейного поперечного кожно-
££ подкожного разреза между передне-верхними остями подвздошных костей по краю 

роста волос лобковой зоны, отслойку кожно-подкожного лоскута тупым и острым 
путем до уровня мечевидного отростка и реберных дуг латерально до передней 
подмышечной линии справа и слева, за исключением области пупочного кольца, 
ушивание медиальных краев прямых мышц живота от мечевидного отростка до нижней 
трети гипогастральной области дубликатурой с использованием нити Тикрон 1, затем
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выполняют послойное ушивание кожной раны, создают крестообразный разрез в 
области предполагаемого нео-пупа, далее фиксируют края кожи пупа, край кожи 
передней брюшной стенки в зоне отверстия нео-пупа и апоневроза на 3, 6, 9 часах, 
захватывая апоневроз методом «снаружи-внутрь», оставляют нитки в ране, выводят 
верхушку нео-пупа в рану, при этом, не подшивая ее к апоневрозу, затягивают нитки 
и погружают нео-пуп, формируя воронкообразное втяжение с нависанием кожного 
лоскута сверху по типу «капюшон», далее наносят единичные внутридермальные швы 
проленом 6/0 по периметру.

(56) (продолжение):
Journal, Volume 23, Issue 6, November 2003, Pages 464-466.
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