
Программа реабилитации после заболеваний грудной
клетки и COVID-19

программа комплексного медицинского обслуживания

Настоящая программа предназначена для профилактики и лечения заболеваний органов грудной клетки. Программа разработана в
АО «Семейный Доктор» с учетом передовых международных стандартов здравоохранения на современном этапе.

Обследования и процедуры по программе проводятся под контролем и по назначению ведущего врача терапевта. Основной задачей
является предупреждение, диагностика и лечение возможных осложнений заболеваний органов дыхания. Срок действия программы
- 3 месяца.

В программу включены:

Консультации специалистов:
• Прием врача терапевта – трижды
• Лабораторные исследования – однократно
• Снятие ЭКГ – двукратно
• Расшифровка ЭКГ - двукратно
• Определение концентрации кислорода в капиллярной крови - двукратно
• Пикфлуометрия - двукратно
• МСКТ органов грудной клетки – однократно
• Кислородотерапия – 5 процедур
• Магнитолазерная терапия – 5 процедур
• Массаж- курс 10 процедур
• Ингаляции лекарственных препаратов – 5 процедур
• Внутривенное введение озонированного физиологического раствора – 5 процедур

День 1-й

Консультации специалистов и лабораторные исследования:
• Прием врача терапевта первичный + рекомендации по дыхательной гимнастике - однократно
• Забор крови из вены - однократно
• Анализ крови клинический с лейкоцитарной формулой и СОЭ - однократно
• Секреторный иммуноглобулин А (IgA-секреторный) - однократно
• Цинк - однократно
• D-димер (невысокочувствительный) - однократно
• АЧТВ (активированное частичное тромбопластиновое время) - однократно
• Протромбиновое время - однократно
• Фибриноген (по Клаусу) - однократно
• С-Реактивный белок (ультрачувствительный) – однократно

5-9 день

Манипуляции:
• Кислородотерапия (оксигенотерапия) сеанс 30 минут - 5 процедур
• Магнитолазерная терапия - 5 процедур

5-14 день

Манипуляции:

• Постуральный массаж или массаж грудной клетки - 10 процедур

10-14 день

Манипуляции:
• Внутривенное введение озонированного физиологического раствора - 5 процедур
• Ингаляции лекарственных препаратов через небулайзер - 5 процедур

Сроки проведения обследований, включенных в программу могут быть скорректированы врачом терапевтом.



При необходимости проведения дополнительных курсовых* процедур предоставляется скидка 20% на процедуры:
Надвенное лазерное облучение крови (НЛОК)

Внутривенное лазерное облучение крови (ВЛОК)

Лечение в условиях дневного стационара препаратами 1,2,3 группы

Плацентарная терапия препаратом Лаеннек

Кислородотерапия (оксигенотерапия)

Внутривенное введение озонированного физиологического раствора

Магнитолазерной терапии (МИЛТА)

* Курс - от 3-х процедур.

Внимание! Медицинская документация выдается по запросу пациента или его доверенного лица только при предъявлении
документа, удостоверяющего личность.

АО «Семейный доктор» оставляет за собой право на изменение порядка оказания медицинских услуг, предусмотренных данной
Программой в период между настоящей ее публикацией и заключением контракта.

 


